
 

 

 

  

 

①  

 

 



1 

 

 

 

スクラッチの がくしゅうを するまえに、パソコンの れんしゅうを 

しましょう！ 

スクラッチでは もじのにゅうりょく、マウスをつかうことが 

おおいので、こんかいは パソコンのつかいかたを がくしゅうして

いきます。 まずは パソコンのスイッチをいれて つかえるように しましょう。 

 

１．  パソコンの でんげんを いれる 

★やってみよう★ 

(1)ようい されている パソコンの どこかに でんげんマーク    が ついた ボタンが 

あります！ さがして みつかったら ボタンを かるく 1かい おしてみましょう。 

 

 

 

(2)パスワードの にゅうりょく 

   パソコンには パスワードが きめられている ことがあります。 

   パスワードは、 ほごしゃの ひとに いれてもらってください。 

 

(3)デスクトップ 

   デスクトップとは、 パソコンが つかえるようになると いつも ひょうじされる 

   がめんです。 よくつかうものや、つくったものを おいておくところです。 みなさんが 

   これからつかう データや、スクラッチのアプリも デスクトップにあります。 

でんげんマーク 

ついている ところは パソコンによって いろいろなので 

さがしてみよう！ 

 パソコンのつかいかた 
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  ２． デスクトップを みてみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんは マウスを つかったことがありますか？ 

まずは マウスのもちかたを れんしゅうします。 おとなと おなじ マウスをつかうので、 

コツをおぼえて しっかり れんしゅうしましょう！ 

フォルダー 
フォルダーのなか 

がくしゅうに つかう データが 

はいっているフォルダー 
いろいろなアプリ 

フォルダーとは… 

いくつかの フォルダーや データをまとめて いれることができる いれもの。 

フォルダーには、スクラッチで つかうデータが まとめられています。 

データ① 
データ③ データ④  データ② 

 

デスクトップがめん 

２ 

 マウスのつかいかた 
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★ やってみよう ★ 

イラストを みながら、ひとさしゆびを ひだりのボタン、なかゆびを みぎのボタンへ 

おきましょう。 ほかのゆびで、マウスぜんたいを つつむように かるく にぎります。 

 

 

 

 

 

 

もちかたが できたら、うごかして みましょう。 

マウスパッドの はじっこまできたら 

マウスを もちあげて いどうさせて ください！ 

 

【クリックの しゅるい】 

   
クリック 

えらぶときに つかいます。 

いちばん よく つかいます。 

ダブルクリック 

アプリや フォルダーを 

ひらくときに つかいます。 

みぎクリック 

メニューを ひらいたりする 

ときに つかいます。 

 

ここをテーブルに 

つける 

みぎのボタン ひだりの 

ボタン 
もてたら 

ほごしゃのひとに 

みてもらおう！ 

カチカチと 
すばやく 2かい 

カチっと 1かい みぎボタンを1かい 
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★ もんだい ★ 

(1) フォルダやアプリを ひらいてみましょう。 ひらいてよいばしょを ほごしゃのひとに きい

てください。 

 

(2) ひらいたら、 みぎうえの ×ボタンを クリックしてとじましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

パソコンでは キーボードを つかって、もじや すうじをにゅうりょく することができます。 

こんかいは ベネッセ・マナビジョンの 「ホームポジションれんしゅう」を つかって、 

タイピングの れんしゅうをしましょう。 

（ https://manabi.benesse.ne.jp/gakushu/typing/ ） 

ほごしゃのひとに、じゅんびを してもらってください。 

  

 タイピングのれんしゅう 

なにをひらいても ×マークで 

とじることができます。 

ダブルクリック! 
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寿司打
す し だ

 https://sushida.net/  

★ れんしゅうのやりかた ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームポジションれんしゅうに なれてきたら、 「寿
す

司
し

打
だ

」にも チャレンジしてみよう ！ 

 

  

あおい ゆびの 

いちを まねして 

タイピングしてみよう! 

① 「ふりがなつきPlay
プ レ イ

」をえらぼう 

② れんしゅうコースが おすすめ！ 

③ たくさん たべられるかな？ 

① 

② 

③ 
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★ やってみよう ★ 

パソコンのけしかたも れんしゅうしましょう！ 

まずは ひらいている がめんを、ぜんぶ みぎうえの 

×マークをおして けしましょう。 

 

このとき、ほぞん ということをしないで ×ボタンを おしてし

まうと、つくったデータが きえてしまうので ちゅういしてください。 

スクラッチデータの ほぞんについては、このあとに がくしゅうします！ 

 

ぜんぶ けしたら、デスクトップにもどります。 

みぎしたにある Windows
ウ ィ ン ド ウ ズ

マーク     をクリックして、でんげん      をクリックします。 

そうすると したのがめんのように、シャットダウン                 をクリックしましょう。 

シャットダウンとは、パソコンの でんげんをきることです。 

 

①  Windows
ウ ィ ン ド ウ ズ

マーク    をクリック 

↓ 

②  でんげん    をクリック 

↓ 

③ シャットダウンをクリック 

③  

②  

①  

 パソコンのけしかた 


